Egengntelr INGRAM \ BROWNLEE Phone: 432-694-0999
of Midland Fax: 432-694-6517
Address: 2706 W. Cuthbert Bldg A Midland, TX 79701

Gracias por elegir el Centro Oftalmoldgico de Midland para su atencion médica oftalmoldgica. Le hemos
programado una evaluacion de cataratas en nuestra instalacion. A continuacién encontrard informacion para
ayudarle a prepararse para su visita.

o Las evaluaciones de cataratas solo son vélidas por 90 dias a partir de la fecha de su consulta, segtn las
pautas de su seguro. Si no planea operarse uno o ambos ojos dentro de 90 dias, llame a nuestro
consultorio para reprogramar su cita. Esto le evitara tener que repetir la evaluacion y una visita adicional
al consultorio. Tenga en cuenta que si necesita cirugia en ambos 0jos, se realizard minimo con tres
semanas aparte.

o Por favor traiga su tarjeta de seguro, identificacion, lista de medicamentos y direccién/nimero de
teléfono de la farmacia.

e Sucita durard entre 2 y 3 horas; llegue a la hora programada y tendra tiempo suficiente para completar
el papeleo.

e Le hardn una dilatacion. Por favor, asegirese de llevar un conductor si es necesario. La enfermera le
revisara los signos vitales y el nivel de azucar en la sangre al final de su cita.

e Siusa lentes de contacto duros o blandos, debe dejar de usarlos antes de su visita. A continuacion se
muestra el plazo:

Lentes de contacto blandos — 2 semanas
Lentes de contacto duros — 5 semanas

o (Cita para Pruebas Diagnosticas: Si le interesa realizar sus pruebas diagnodsticas antes de su evaluacion de
cataratas, comuniquese con nuestra oficina. Esta cita dura aproximadamente una hora y serd una
segunda cita, ademas de la de evaluacion de cataratas. Esta cita acortara la duracion de su evaluacion, ya
que se reunira con el médico ese mismo dia.

« El equipo de traslado de pacientes tiene limites de seguridad especificos establecidos por el fabricante.
Si necesita cirugia, nuestra camilla soporta un peso de 159 kg (350 Ib). Queremos garantizar la
seguridad de los pacientes, asi que si tiene alguna pregunta, comuniquese con nuestra oficina y pida
hablar con una enfermera.

o Para la sequedad, comience a usar gotas lubricantes 2 semanas antes de su cita. A continuacion,
encontrara buenas opciones de gotas sin conservantes.

Vel

~ '»}\ T

~ Systane

UBRICANT FYL DROPS.

VALLE 12t
50 Vials

(Jcrifcal

2l

Plus

Lubrant Eye Deops

e Contascens .

5 Sawpe-LUse 2
DAttt 64 k) ok St




